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Primeiro casos com sintomas na Europa - 2020
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Franca

- 25 janeiro - Primeiros casos
- 23 dezembro - Sintomas fortes de paciente que entrou nas urgéncias a 27 de dezembro.

Portugal

- 02 marco - Primeiros casos

- 11 marco - Um idoso internado acusou positivo e ja estava ha
uma semana no hospital em Lisboa.

- 21 fevereiro - DGS ja tinha informacao para calcular o R(t)

Italia

- 31 janeiro - Turistas chineses

- 20 fevereiro - Surto na Lombardia

- 01 janeiro - 12 sintoma - “Cereda et al.”
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Objetivo

e O SARS-COV-2 propaga-se muito silenciosamente e sem os alertas clinicos e sem
a realizacao de teste para a Covid-19 era muito dificil detetar a existéncia de
pacientes infetados.

* Ja ha muita literatura a indicar que houve pessoas infectas muito antes das
primeiras notificagoes oficiais.

Ha assim todo o interesse em detetar a data real da primeira infe¢ao para assim
perceber melhor toda a dinamica da pandemia.

‘ Estimar a verdadeira curva epidémica inicial
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Incidéncia da COVID-19 em Portugal — 02/03/2020 a 06/10/2020
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No més de marco houve uma subida
exponencial de registos de casos que
SO inverteu no inicio de abril.

700 4

800 +

Estado de
Calamidade
19 Freguesias

500 +

Casos confirmados diarios

Qual sera o dia onde
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3 INDICADORES
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INDICADORES - Racio entre o numero de testes
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INDICADORES - Estabilizacao da percentagem de sintomas
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% de Sintomas - 2020

Sintomas

- Tosse

- Febre

- Dificuldade Respiratoria
- Cefaleia

- Dores Musculares

- Fraqueza Generalizada

SO a partir do dia 29 de marco
é gue se testou um numero
representativo da frente da
infecao na comunidade o que
permitiu estabilizar a
percentagem dos sintomas
dos infetados.
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INDICADORES - indice de transmiss3o - R(t)
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O calculo do R(t) tem
como base a incidéncia.

SO a partir do dia 29 de
marco € que surgiram
valores coerentes com os
valores de R(t) deste virus.
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METODO - Curvas Epidémicas
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METODO - Curva Logistica C(t) e Curva Epidémica I(t)

Curva Epidémica 1 Curvas de Richards, 1959
Curva de crescimento acumulado (Curva logistica) Curva de Incidéncia (Epidémica)
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Exemplo - Curvas Epidémicas
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Resultados - Curva Epidémica 1
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Resultados - Curva Epidémica 1

Portugal - Curva Epidémica 1 - Cenario 3 - ty="19 margo’
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ConclusoOes

* A Curva Epidémica 1 é gerada com a
informacao que  descreve  mais
corretamente o inicio da infecao, pois
tem apenas informac¢ao pertencente a
primeira onda e nao é influenciada
pelos dados da segunda onda que
apenas esteve presente na LVT.
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Conclusdes - Limitacdes do modelo

* N3o foi tomado em conta a possivel reducao de contagios
imposta pelo confinamento a partir do dia 18 de marco de 2020.

* Em marco e em abril houve com certeza um atraso irregular nas
notificacoes dos casos.

* Nao foi possivel olhar para a evolucao das datas de inicio dos sintomas
qgue representam com maior precisao a evolucao da doenca.
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QOutros autores

Delatorre, Edson et al., Tracking the onset date of the community spread of SARS-CoV-2 in western countries, 2020,
DOI: 10.1590/0074-02760200183.

Estimaram a curva da incidéncia com 15 dias de atraso a curva dos obitos

12 Contagio na ultima
quinzena de janeiro

France S pa in China ® @ Qi |Exknsted
N1 communit
5 =090 5 ot e .___Iialy _________________ ® ® @ TN100 lransmissir)n
’. P < 0.0001 8 e P < 00001 1 France e Py @ 1* reported case
4- / GC = 024 /day C == 44 GC = 0.30 /day | :
- EDT = 29days| © 2D & EDT = 2.2 days L e e p— — i g
3+ «* 9 8 3+ .04— o Netherlands oo © ®
t— » g ® e ra UK oo o
21 . I - 2" I °
21 dIaS|/'/" >0 21 d|aS| ,“‘ Belgium o090 @
14 < [ I German oo o @
¢ O ‘ y
Jew York, USA e © @ )
0= ! ’ | ' I 0 I . I R | Brazil o @ ® o
Jan 31 Feb 14 Feb 28 Jan 28 Feb 11 Feb 25 g 3 i ) ;
Dec Jan Feb Mar Apr
Date Date 2019 2020 2020 2020 2020

Pandemias na Era da Globalizacao — 102 Congresso & VI Congresso Nacional de Virologia

Sociedade Z )
SPV s “ Hotel Vila Galé Coimbra — 10, 11 e 12 de maio 2023



QOutros autores

Borges, V., Isidro, J., Trovao, N.S. et al. SARS-CoV-2 introductions and early dynamics of the epidemic in Portugal. Commun
Med 2, 10 (2022). https://doi.org/10.1038/s43856-022-00072-0

“Although most introductions were estimated to have occurred during early March 2020, it is likely that SARS-CoV-2 was
silently circulating in Portugal throughout February, before the first cases were confirmed.”
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Fig. 6 Cryptic transmission of SARS-CoV-2 in Portugal revealed by genomic epidemiology. a Number of cumulative cases over time (red and black
arrows indicate the date of notification of the first COVID-19 case detected in Portugal and the start of the general lockdown, respectively) b Violin plots
represent the date of sample collection of the oldest genome in a Portuguese clade (red) and the times for the parent nodes of the most recent common
ancestors (TPMRCA in blue) for each of the 277 inferred introductions. ¢ Violin and box plots depict the time lag between the introduction and the first
surveilled genome for all 277 clusters.
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Modelacao — Inverno 21/22
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